Program Wychowawczo – Profilaktyczny 
Szkoły Podstawowej  im. Janusza Korczaka
w Krynicy Morskiej w roku szkolnym 2022/2023
„… lata szkolne są górami, z których rzeka bierze swój początek, rozpęd i kierunek. Któż śmie je lekceważyć…?”J. Korczak
Podstawowe założenia programu

Program uwzględnia sugestie uczniów, rodziców oraz Rady Pedagogicznej. Wspólnie chcemy uregulować wzajemne relacje między domem, nauczycielami i uczniami. Przyczynić się do stworzenia w naszej szkole atmosfery wzajemnego zrozumienia i życzliwości połączonej równocześnie z konsekwencją wymagań. Lata szkolne to czas, w którym konieczna jest jak najściślejsza współpraca szkoły z domem rodzinnym dziecka. Uczniowie postrzegają świat przez pryzmat własnego domu i lokalnego środowiska. Zatem zadaniem wychowawczym szkoły jest ujednolicenie oddziaływań wychowawczych szkoły i rodziców w celu kształtowania prawidłowej osobowości ucznia. Nasz program uwzględnia również wiedzę o systemie wartości, wpływach społecznych, środkach uzależniających oraz o rozmaitych umiejętnościach potrzebnych młodemu człowiekowi w kształtowaniu swojego własnego JA. Zwracamy także uwagę na zachowania zdrowotne, w tym także profilaktykę nieprawidłowych postaw wobec spędzania czasu wolnego oraz radzenia sobie ze stresem. Nasz program koncertuje się również na wzmacnianiu motywacji do nauki oraz pomocy  w poznawaniu sposobów uczenia się. 
Program został opracowany w oparciu o:
· przeprowadzoną diagnozę wśród uczniów, rodziców, nauczycieli i pracowników szkoły w Krynicy Morskiej,
· Konstytucję Rzeczpospolitej Polskiej,
· Ustawy Prawo Oświatowe z dnia 14 grudnia 2016 rok (Dz. U.2017 poz 59).
Sylwetka absolwenta

Absolwent naszej szkoły umie odnaleźć się we współczesnym świecie, przestrzega zasad tolerancji i jest świadomy jej granic (np. nałogi, agresja, krzywdzenie drugiego człowieka, postawy aspołeczne). Reprezentuje postawę patriotyczną, szanuje symbole i barwy narodowe, kultywuje święta narodowe oraz szanuje kulturę i dziedzictwo swojego narodu i regionu. Skutecznie komunikuje się oraz dąży do dalszego swojego rozwoju, odpowiedzialnie wykorzystując zdobytą wiedzę i umiejętności. Rozumie ludzi posiadających odmienny punkt widzenia. Charakteryzuje się kulturą osobistą i okazuje szacunek każdemu człowiekowi. Umie pracować w zespole nie zatracając poczucia własnej indywidualności. Doskonali umiejętność posługiwania się obcymi językami, ale nie zapomina o ćwiczeniu umiejętności sprawnego i poprawnego władania ojczystym językiem.
Wnioski do dalszej pracy dla rodziców i nauczycieli po diagnozie
Należy zwracać większą uwagę na dzieci ze specyficznymi potrzebami edukacyjnymi i wychowawczymi. Przeprowadzać pedagogizację rodziców w zależności od potrzeb sytuacyjnych. Położyć większy nacisk na rozbudzanie zainteresowań i pasji dzieci, wskazywać alternatywne sposoby spędzania wolnego czasu w oderwaniu od działań uzależniających i hamujących rozwój. Istnieje potrzeba większego włączania rodziców w życie szkoły. Należy ujednolicić oddziaływania wychowawcze w sferze dom rodzinny – szkoła i ulepszyć przepływ informacji .
Cele szczegółowe
1. Tworzenie odpowiedniej atmosfery szkolnej, sprzyjającej propagowaniu dobra, szacunku, zrozumienia i tolerancji oraz dającej możliwości osobistego rozwoju.

2. Współpraca z rodzicami.

3. Krzewienie treści patriotycznych związanych z tradycją i kulturą własnego narodu oraz regionu.

4. Integrowanie społeczności uczniowskiej poprzez samorządność. 

5. Kształtowanie postaw prozdrowotnych i proekologicznych. 

6. Wyrabianie umiejętności współdziałania i współtworzenia w grupie. 

7. Przygotowanie uczniów do uczestniczenia w życiu kulturalnym, korzystania z dóbr kultury, wspieranie działań twórczych.

8. Rozbudzanie zainteresowań oraz stwarzanie możliwości rozwoju indywidualnych  zdolności, predyspozycji i talentów. 

9. Wyrabianie wrażliwości na wartości moralne.

10. Wspomaganie uczniów w procesie kształtowania osobowości otwartych na potrzeby drugiego człowieka, wspieranie inicjatyw i działań prospołecznych.

11. Psychoedukacja i pedagogizacja rodziców.

12. Współpraca z instytucjami i organizacjami środowiska lokalnego w kierunku optymalizacji jakości życia podopiecznych.

13. Zapobieganie i przeciwdziałanie zachowaniom szkodliwym dla uczniów i dobra wspólnego.

14. Pomoc w przezwyciężaniu osobistych kryzysów i rozwiązywaniu problemów w środowisku szkolnym i rodzinnym.

15. Uświadamianie korzyści płynących z nauki języków obcych oraz podkreślenie ich roli i znaczenia w naszym życiu.

16. Objęcie szczególną opieką najmłodszych uczniów zwłaszcza w okresie adaptacyjnym oraz pomoc niepełnosprawnym i osobom pochodzącym spoza naszego kraju, a zwłaszcza z Ukrainy, przez całą społeczność szkolną.

17.   Rozpowszechnianie prawdziwych i rzetelnych informacji o zjawisku, którego profilaktyka dotyczy.
18.  Kształtowanie umiejętności interpersonalnych, a zwłaszcza samoświadomości, samooceny, samodyscypliny.

19. Rozwijanie umiejętności interpersonalnych, a zwłaszcza umiejętności empatycznych, współpracowania, komunikowania, rozwiązywania konfliktów.

20. Rozwijanie umiejętności podejmowania decyzji oraz rozwiązywania problemów obejmujących m. in. zdolność do wybierania pozytywnych stylów życia.

21.  Umożliwienie wczesnego rozpoznawania, diagnozowania zagrożeń oraz rozwijanie strategii przeciwdziałania, bazujących na znajomości przyczyn szkodliwych uwarunkowań.

22.  Wdrażanie założeń pedagogiki Janusza Korczaka.

	Klasy I-III
Obszary
	Zadania
	Metody realizacji

	Zdrowie – edukacja zdrowotna 

	Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbałości o zdrowie własne i innych, kształtowanie umiejętności kreowania środowiska sprzyjającego zdrowemu stylowi życia; 
Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odżywiania się, higieny osobistej i aktywności fizycznej; 
Przygotowanie do podejmowania działań mających na celu zdrowy styl życia w aspekcie fizycznym i psychicznym; 
Kształtowanie postawy odpowiedzialności za własne zdrowie; 
Rozwijanie umiejętności podejmowania działań na rzecz ochrony przyrody w swoim środowisku; 
Kształtowanie umiejętności analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego; 
Uświadomienie wpływu przyrody nieożywionej na życie ludzi, zwierząt i roślin; 
Kształtowanie wytrwałości w działaniu i dążeniu do celu, umiejętności adekwatnego zachowania się w sytuacjach zwycięstwa i porażki 

	gry i zabawy ruchowe, zajęcia sportowe, zabawy integracyjne, wycieczki tematyczne, pogadanki, prelekcje, warsztaty z pielęgniarką szkolną ,,piramida pokarmowa”, pierwsza pomoc, projekty, kampanie, programy unijne typu ,,Mleko w szkole, ,,Owoce w szkole”, prace plastyczne, literackie, psychodrama, spotkania z rodzicami, pedagogizacja rodziców, wycieczki, biwaki,  itp.
współpraca z  GKRPA

	Relacje – kształtowanie postaw społecznych 

	Kształtowanie podstawowych umiejętności komunikacyjnych; 
Rozwijanie umiejętności formułowania prostych wniosków na podstawie obserwacji i własnych doświadczeń; 
Kształtowanie umiejętności przestrzegania obowiązujących reguł; 
Kształtowanie umiejętności nawiązywania i podtrzymywania relacji z rówieśnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej współpracy z innymi, z zachowaniem obowiązujących norm i reguł kultury osobistej; 
Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania własnego i innych ludzi; 
Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiązkami wynikającymi z roli ucznia oraz członka szkolnej społeczności, rodziny i kraju;
Rozwijanie empatii, umiejętności podejmowania działań mających na celu pomoc słabszym i potrzebującym, umiejętności rozwiązywania konfliktów i sporów. 
Kształtowanie poczucia tożsamości regionalnej
	Samorząd klasowy- wdrażanie do samorządności, uroczystości klasowe i szkolne, zabawy integracyjne, pomoc koleżeńska,  wolontariat, akcje pomocy potrzebującym typu wręczanie stroików świątecznych osobom starszym, emerytom i rencistom w naszym mieście, spotkania z ciekawymi ludźmi, wycieczki tematyczne, projekty, prezentowanie przykładów z literatury dziecięcej, psychodrama, warsztaty, prace plastyczne, literackie, angażowanie się w wydarzenia lokalne, filmy edukacyjne, inscenizacje, pedagogizacja rodziców itp.
spotkania z lokalnymi przedsiębiorcami i ciekawymi ludźmi.

	Kultura – wartości, normy, wzory zachowań 

	Kształtowanie umiejętności właściwego komunikowania się w różnych sytuacjach społecznych, dbałość o język i kulturę wypowiadania się; 
Kształtowanie umiejętności analizy prostych sytuacji wychowawczych, odróżniania dobra od zła; 
Kształtowanie gotowości do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury własnego narodu, a także poszanowania innych kultur i tradycji, określanie swojej przynależności kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dziełami sztuki, zabytkami i tradycją w środowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w życiu kulturalnym środowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najbliższą społeczność; 
Kształtowanie wrażliwości estetycznej poprzez kontakt z dziełami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dziełami architektury i sztuk plastycznych należących do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturą i sztuką dla dzieci; 
Kształtowanie postaw wyrażających szacunek dla ludzi, niezależnie od religii, statusu materialnego, wieku, wyglądu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie działań w celu zapobiegania dyskryminacji; 
Inspirowanie do podejmowania aktywności i inicjatyw oraz pracy zespołowej, wspomaganie działań służących kształtowaniu własnego wizerunku i otoczenia; 
Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagających umiejętności praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi różnych zawodów; 
Przygotowanie do podejmowania działań mających na celu identyfikowanie i rozwijanie własnych zainteresowań; 
Wstępne kształtowanie postaw wyrażających szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji związanych z rodziną, szkołą i społecznością lokalną; 
Kształtowanie umiejętności wyrażania własnych emocji w różnych formach ekspresji; 
Kształtowanie poczucia własnej wartości dziecka, podtrzymywanie ciekawości poznawczej, rozwijanie kreatywności i przedsiębiorczości oraz brania odpowiedzialności za swoje decyzje i działania; 
Kształtowanie świadomości odmienności osób niepełnosprawnych, innej narodowości, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw. 

	omówienie praw i obowiązków ucznia, dramy, pogadanki, scenki sytuacyjne, filmy edukacyjne, zabawy integracyjne, prace plastyczne, literackie, artystyczne, spotkania z ciekawymi ludźmi- różne zawody, wycieczki tematyczne, warsztaty z policjantami, strażą  graniczną, współpraca z Miejską Biblioteką Publiczną w Krynicy Morskiej, udział w zajęciach dodatkowych, uczestniczenie w WOŚP, Dniu Seniora, Dniu Matki, Dniu Ojca, Dniu Babci i Dziadka, uczestniczenie w świętach szkolnych i lokalnych, pedagogizacja rodziców itp.


	Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych) 

	Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeństwa w różnych sytuacjach życiowych, kształtowanie właściwego zachowania się w sytuacji zagrożenia życia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych; 
Kształtowanie umiejętności wyszukiwania, porządkowania i wykorzystywania informacji z różnych źródeł, korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych, kształtowanie świadomości negatywnego wpływu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty społeczne oraz niebezpieczeństw wynikających z anonimowości kontaktów, respektowanie ograniczeń dotyczących korzystania z komputera, Internetu i multimediów;
Przygotowanie do bezpiecznego i rozsądnego korzystania z narzędzi i urządzeń technicznych, bezpiecznego organizowania zajęć ruchowych i poruszania się po drogach; 
Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze środków komunikacji, zapobiegania i przeciwdziałania sytuacjom problemowym; 
Kształtowanie umiejętności utrzymywania ładu i porządku wokół siebie, w miejscu nauki i zabawy 

	zabawy integracyjne, pogadanki, warsztaty, prelekcje, krąg uczuć, spotkania i zajęcia praktyczne z policjantami, wycieczki tematyczne, filmy edukacyjne, ankieta, dyskusja, burza mózgów, mapy myśli, scenki rodzajowe, inscenizacje, prace plastyczne, literackie, psychodrama, pedagogizacja rodziców itp



Klasa IV
	Obszary
	Zadania
	Metody realizacji

	 

Zdrowie- edukacja zdrowotna
	 Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu. 
Inspirowanie młodzieży do myślenia o własnej motywacji do działania. 
Nabywanie umiejętności gromadzenia i porządkowania wiedzy o sobie. 
Kształtowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy zaczynają się trudności i kiedy wybór jest ważny i trudny. 
Kształtowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego stylu życia. 

	 

pogadanki, filmy edukacyjne, pierwsza pomoc.
współpraca z  GKRPA

	 

Relacje- kształtowanie postaw społecznych
	Kształtowanie umiejętności właściwej komunikacji, stanowiącej podstawę współdziałania. 
Kształtowanie umiejętności asertywnego wyrażania własnych potrzeb. 
Rozwijanie wrażliwości na potrzeby i trudności innych ludzi. 
Kształtowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych osób. 
Rozwijanie zdolności do inicjowania i podtrzymywania znaczących głębszych relacji. 
Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w społeczności szkolnej. 
Kształtowanie poczucia tożsamości regionalnej

	 

praca Samorządu Klasowego, pomoc koleżeńska, angażowanie w wydarzenia szkolne i miejskie.
spotkania z lokalnymi przedsiębiorcami i ciekawymi ludźmi.

	 Kultura - wartości, normy i wzory zachowań 
	Zapoznanie z rolą zainteresowań w życiu człowieka.
Uwrażliwianie na kwestie moralne, np. mówienia prawdy, sprawiedliwego traktowania. 
Kształtowanie pozytywnego stosunku do procesu kształcenia. 
Kształtowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze. 

	drama, pogadanka, filmy edukacyjne, omówienie praw i obowiązków ucznia.

	 Bezpieczeństwa - profilaktyka zachowań ryzykownych
	Redukowanie agresywnych zachowań poprzez uczenie sposobów rozwiązywania problemów. 
Budowanie atmosfery otwartości i przyzwolenia na dyskusję. 
Uświadamianie zagrożeń wynikających z korzystania z nowoczesnych technologii informacyjnych.
Zwiększanie wiedzy na temat środków uzależniających i zagrożeń z nimi związanych. 
Rozwijanie umiejętności troski o własne bezpieczeństwo w relacjach z innymi.
	pogadanka, filmy edukacyjne, spotkanie z przedstawicielami policji.


Klasa V
	Obszar
	Zadania
	Metody realizacji

	Zdrowie – edukacja zdrowotna
	Zachęcanie uczniów do pracy nad własną motywacją oraz analizą czynników, które ich demotywują. 
Kształtowanie umiejętności podejmowania i realizacji zachowań prozdrowotnych. 
Prezentowanie sposobów pokonywania własnych słabości oraz akceptowania ograniczeń i niedoskonałości 

	spotkanie z pielęgniarką szkolną, piramida pokarmowa, prezentacja, pogadanka, ankieta i jej omówienia,
testy osobowości, zabawy integracyjne,
dramy, praca w grupach, dyskusja, ćwiczenia indywidualne, burza mózgów, analiza przypadków
współpraca z  GKRPA

	Relacje- kształtowanie postaw społecznych
	Rozwijanie umiejętności rozumienia innych, która sprzyja efektywnej współpracy. 
Wyzwalanie chęci do działania na rzecz innych osób w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat). 
Rozwijanie poczucia przynależności do grupy (samorząd uczniowski, klub, drużyna, wspólnota). 
Kształtowanie otwartości na doświadczenia innych ludzi, ich sposobów rozwiązywania problemów, na nową wiedzę. 
Rozwijanie świadomości dotyczącej roli osób znaczących i autorytetów. 
Kształtowanie poczucia tożsamości regionalnej.
	samorząd klasowy – wdrażanie do samorządności, pogadanki o wolontariacie, spotkanie z ciekawym człowiekiem, wycieczki, projekt, prezentowanie przykładów z literatury
zabawy integracyjne,
dramy, praca w grupach, dyskusja, ćwiczenia indywidualne, burza mózgów, analiza przypadków
spotkania z lokalnymi przedsiębiorcami i ciekawymi ludźmi.

	Kultura- wartości, normy i wzory zachowań
	Rozwijanie zainteresowań i pasji uczniów. 
Budowanie samoświadomości dotyczącej praw, wartości, wpływów oraz postaw. 
Rozwijanie umiejętności wyrażania własnych emocji. 
Rozwijanie umiejętności właściwego zachowania się z uwzględnieniem sytuacji i miejsca. 

	autoprezentacja (pasje), omówienie praw i obowiązków ucznia, drama, scenki sytuacyjne, pogadanka, dyskusja,
zabawy integracyjne,
praca w grupach, dyskusja, ćwiczenia indywidualne, burza mózgów, analiza przypadków

	Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych
	Rozwijanie umiejętności prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu – podstawy negocjacji i mediacji. 
Rozwijanie umiejętności identyfikowania przyczyn własnego postępowania. 
Dokonywanie analizy wpływu nastawienia do siebie i innych na motywację do podejmowania różnorodnych zachowań. 
Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialności, zachęcanie do angażowania się w prawidłowe i zdrowe zachowania. 
Doskonalenie umiejętności rozpoznawania symptomów uzależnienia od komputera i Internetu. 

	pogadanki, filmy edukacyjne, ankiety, dyskusja, burza mózgów, scenki rodzajowe
zabawy integracyjne,
dramy, praca w grupach, , ćwiczenia indywidualne, analiza przypadków


Klasa VI
	Obszar
	Zadania
	Metody realizacji

	Zdrowie– edukacja zdrowotna
	Kształtowanie umiejętności rozpoznawania własnych cech osobowości. 
Kształtowanie konstruktywnego obrazu własnej osoby, np. świadomości mocnych i słabych stron. 
Rozwijanie właściwej postawy wobec zdrowia i życia jako najważniejszych wartości. Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego. 

	testy diagnostyczne, pogadanki, zajęcia z pedagogiem, informacja zwrotna- wszyscy nauczyciele, pogadanki, wycieczki krajoznawcze: piesze i rowerowe, zajęcia na godzinie wychowawczej i innych przedmiotach- zachęcanie dzieci do wyrażania własnych opinii, budowania dłuższych wypowiedzi
testy osobowości, zabawy integracyjne,
dramy, praca w grupach, dyskusja, ćwiczenia indywidualne, burza mózgów, analiza przypadków
współpraca z  GKRPA

	Kultura – wartości, normy i wzory zachowań
	Rozwój zainteresowań, poszerzenie autonomii i samodzielności .
Rozwijanie umiejętności krytycznego myślenia w kontekście analizy wpływów rówieśników i mediów na zachowanie. 
Dokonywanie analizy postaw, wartości, norm społecznych, przekonań i czynników, które na nie wpływają. 
Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

	rozmowy, pogadanki, projekcje filmowe, wycieczki do ciekawych miejsc, typu muzea, teatr, warsztaty teatralne, rozmowy z rodzicami wycieczki do teatru, kina, muzeów, lekcje wychowawcze, lekcje języka polskiego, plastyki, muzyki
zabawy integracyjne,
dramy, praca w grupach, dyskusja, ćwiczenia indywidualne, burza mózgów, analiza przypadków

	Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych)
	Dostarczanie wiedzy na temat osób i instytucji świadczących pomoc w trudnych sytuacjach. 
Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy mającej na celu zredukowanie lęku. 
Rozwijanie umiejętności radzenia sobie z własnymi negatywnymi emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi. 
Kształtowanie przekonań dotyczących znaczenia posiadanych informacji, których wykorzystanie pomaga w redukowaniu lęku w sytuacjach kryzysowych. 
Rozwijanie świadomości dotyczącej prawa do prywatności, w tym do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego zaufania do osób poznanych w sieci. 

	spotkania z pedagogiem, policją, psychologiem, pogadanki i rozmowy indywidualne, wsparcie udzielane rodzinom, poprzez rozmowy, regularne spotkania, udzielanie informacji o instytucjach wspierających rodziny
zabawy integracyjne,
dramy, praca w grupach, dyskusja, ćwiczenia indywidualne, burza mózgów, analiza przypadków

	Relacje-kształtowanie postaw społecznych
	Kształtowanie umiejętności współpracy w dążeniu do osiągnięcia celu. 
Uwrażliwianie na różne obszary ludzkich problemów i potrzeb poprzez krzewienie potrzeby udzielania pomocy (wolontariat). 
Rozwijanie umiejętności komunikacyjnych: wyrażanie własnych opinii, przekonań i poglądów. 
Rozwijanie świadomości roli i wartości rodziny w życiu człowieka. 
Rozwijanie samorządności. 
Kształtowanie poczucia tożsamości regionalnej.
	udział w akcjach pomocowych organizowanych w szkole i gminie ( WOSP, wsparcie dla zwierząt w schronisku, zbiórki odzieży), zajęcia na godzinie wychowawczej i innych przedmiotach- zachęcanie dzieci do wyrażania własnych opinii, budowania dłuższych wypowiedzi, pogadanki , wspólne z rodzicami wycieczki i akcje , wsparcie w pracach trójki klasowej oraz samorządu uczniowskiego
zabawy integracyjne,
dramy, praca w grupach, dyskusja, ćwiczenia indywidualne, burza mózgów, analiza przypadków
spotkania z lokalnymi przedsiębiorcami i ciekawymi ludźmi.


Klasa VII
	Obszar
	Zadania
	Metody realizacji

	Zdrowie – edukacja zdrowotna 

	Kształtowanie postawy proaktywnej, w której uczeń przejmuje inicjatywę, ale też odpowiedzialności za swoje działania, decyzje. 
Kształtowanie umiejętności świadomego wyznaczania sobie konkretnych celów. 
Rozwijanie umiejętności hierarchizacji zadań. 
Podnoszenie poczucia własnej wartości poprzez określanie osobistego potencjału. 
Kształtowanie świadomości własnego ciała z uwzględnieniem zmian fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania. 

	pogadanki, spotkania z pielęgniarką, pierwsza pomoc, pogadanka na temat konsekwencji podejmowanych działań, kilkudniowe wycieczki i biwaki, drama, nauka pozytywnych komunikatów, testy osobowości, filmiki edukacyjne.
zabawy integracyjne,
dramy, praca w grupach, dyskusja, ćwiczenia indywidualne, burza mózgów, analiza przypadków
współpraca z  GKRPA

	Relacje – kształtowanie postaw społecznych 

	Kształtowanie umiejętności wchodzenia w interakcje z ludźmi w sposób zapewniający zadowolenie obydwu stron. 
Kształtowanie umiejętności szukania inspiracji, rozwijanie własnej kreatywności. 
Rozwijanie odpowiedzialności za siebie i innych (wolontariat). 
Kształtowanie poczucia tożsamości regionalnej.
	nocki i wydarzenia integracyjne, angażowanie się w wydarzenia miejskie, pomoc koleżeńska, pogadanki, dramy, akcje pomocy potrzebującym, zachęcanie do wolontariatu 
zabawy integracyjne,
dramy, praca w grupach, dyskusja, ćwiczenia indywidualne, burza mózgów, analiza przypadków,
spotkania z lokalnymi przedsiębiorcami i ciekawymi ludźmi.


	Kultura – wartości, normy i wzory zachowań 

	Popularyzowanie alternatywnych form spędzania czasu wolnego. 
Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu kształcenia i samokształcenia, zaangażowania w zdobywanie wiedzy i umiejętności. 
Rozwijanie takich cech jak: pracowitość, odpo​wiedzialność, prawdomówność, rzetelność i wytrwałość. 
Umacnianie więzi ze społecznością lokalną. 
	praca na rzecz społeczności lokalnej poprzez np. udział w finale WOŚP, lokalnych świętach, Dniu Matki, prowadzenie sklepiku szkolnego, akcje Samorządu Uczniowskiego, udział w zajęciach pozalekcyjnych organizowane przez lokalne organizacje
dramy, praca w grupach, dyskusja, ćwiczenia indywidualne, burza mózgów, analiza przypadków
udział w pracach Młodzieżowej Rady Miejskiej

	Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych 

	Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialności za dokonywane wybory i postępowanie. 
Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczącego postępowania w sprawach nieletnich. 
Przeciwdziałanie ryzykownym zachowaniom seksualnym. 
	drama, pogadanka, spotkania z ciekawymi ludźmi i różnymi zawodami, spotkanie z dzielnicową, filmiki edukacyjne. 

dramy, praca w grupach, dyskusja, ćwiczenia indywidualne, burza mózgów, analiza przypadków


Klasa VIII 
	Obszar
	Zadania
	Metody realizacji

	Zdrowie – edukacja zdrowotna 

	Kształtowanie postawy uczniów nastawionej na rozwiązania – charakteryzującej się samoświadomością, wyobraźnią, kreatywnością. 
Kształtowanie umiejętności wyznaczania sobie celów krótko- i długoterminowych. 
Rozwijanie umiejętności ustalania priorytetów, uwzględniając kryteria ważności i pilności. 
Rozwijanie umiejętności oceny własnych możliwości. 
Kształtowanie świadomości dotyczącej wykorzystania ruchu w życiu człowieka jako skutecznego sposobu dbania o zdrowie psychiczne.

	warsztaty, wolontariat, pogadanka,
warsztaty w zakresie asertywności
wolontariat
zajęcia rekreacyjne, wycieczki rowerowe, rajdy piesze
zabawy integracyjne,
dramy, praca w grupach, dyskusja, ćwiczenia indywidualne, burza mózgów, analiza przypadków
współpraca z  GKRPA

	Relacje – kształtowanie postaw społecznych 

	Rozwijanie umiejętności poszukiwania takich rozwiązań, które stwarzają korzyści dla obydwu stron. 
Rozwijanie umiejętności dostrzegania pozytywnych aspektów działania zespołowego poprzez docenienie różnic zdań i wiedzy, doświadczeń, specjalizacji, kompetencji. 
Rozwijanie potrzeby ciągłego doskonalenia siebie jako jednostki, członka rodziny i społeczeństwa. 
Kształtowanie poczucia tożsamości regionalnej.
	pogadanki, praca w grupach, praca w parach, dyskusja
scenki rodzajowe
dyskusja, film, teatr, pogadanka, pogadanka, wolontariat, wyjazd na targi szkół 
zabawy integracyjne,
dramy, praca w grupach, dyskusja, ćwiczenia indywidualne, burza mózgów, analiza przypadków
spotkania z lokalnymi przedsiębiorcami i ciekawymi ludźmi.

	Kultura – wartości, normy i wzory zachowań 

	Popularyzowanie wiedzy o różnicach kulturowych oraz rozwijanie umiejętności korzystania z niej w kontakcie z przedstawicielami innych narodowości
Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie świadomości na temat zasad humanitaryzmu. 
Rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej poprzez podejmowanie działań na rzecz lokalnej społeczności. 

	zajęcia kulturowe
prezentacje
udział w akademiach szkolnych
udział w akcjach charytatywnych
drama
filmy edukacyjne
dyskusja
udział w finale WOŚP
promowanie szkoły poza jej murami
przedstawienie, film, wyjazdy do muzeów, na warsztaty, spotkania z ciekawymi ludźmi
pogadanka, spotkania z organizacjami humanitarnymi, wolontariat, pomoc np. świąteczna
udział w pracach Młodzieżowej Rady Miejskiej

	Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzy​kownych (problemowych 

	Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutków posiadania, zażywania i rozprowadzania środków psychoaktywnych. 
Rozwijanie umiejętności wykorzystywania elementów negocjacji i mediacji w sytuacji rozwiązywania konfliktów.
Rozwijanie umiejętności podejmowania działań zgodnych ze zweryfikowanymi źródłami wiedzy. 
Utrwalanie umiejętności oceny konsekwencji po​dejmowanych działań dla siebie i dla innych – określanie alternatywnych rozwiązań problemu. 
Rozwijanie umiejętności prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu – podstawy negocjacji i mediacji.

	pogadanki
praca w grupach
praca w parach
dyskusja
scenki rodzajowe
filmy edukacyjne i inne
burza mózgów
zajęcia z psychologiem szkolnym
zajęcia ze specjalistą
prezentacja
drama, pogadanki, spotkania z psychologiem, film, dyskusja
spotkania policją, z ludźmi którzy wyszli z nałogu, film
zabawy integracyjne,
dramy, praca w grupach, dyskusja, ćwiczenia indywidualne, burza mózgów, analiza przypadków


Przebieg pracy wychowawczo – profilaktycznej i jej efekty poddawane będą systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzące od uczniów, rodziców i nauczycieli posłużą doskonaleniu pracy i stanowić będą podstawę do planowania zmierzeń wychowawczych w kolejnym roku szkolnym.

